
TORNEIO DE CARNAVAL
BASQUETEBOL – 15 E 16 FEVEREIRO

Regulamento específico para a inscrição no torneio:
⮚ Cada turma pode inscrever 4 equipas, 2 femininas e 2 masculinas;
⮚ As equipas têm de ser constituídas por um mínimo de 3 e no máximo de 6 jogadores;
⮚ Cada equipa terá de mencionar no ato da inscrição o respetivo capitão

Regulamento específico dos jogos:
⮚ O Jogo tem lugar em ½ campo, sendo o seu início realizado com a “bola ao ar”

no círculo da área restritiva desse ½ campo;
⮚ A duração do jogo é de 10 minutos;
⮚ O tempo de jogo é “tempo corrido”
⮚ A equipa que defende:

- Quando sofre um cesto, repõe a bola pela linha final só podendo atacar o cesto
depois de ela ter saído da zona do campo limitada pela linha de 6.25m (3Ppts):
- Quando ganha o ressalto ou interceta a bola dentro da área de 3 pontos tem
de fazer sair a bola dessa área antes de poder atacar o cesto;

⮚ Os cestos marcados atrás linha de 6.25m são considerados de 3 pontos.
⮚ Caso o jogo termine empatado, o desempate é feito por lançamentos livres -

Série de 3 (1 por jogador);
⮚ As reposições da bola, por faltas ou violações, são feitas na linha que as regras do

Basquetebol determinam;
⮚ A partir do momento em que uma equipa atinge a 5ª falta pessoal, todas as faltas

pessoais cometidas penalizam a equipa com 2 lances livres;
⮚ As faltas técnicas dão direito a 2 (dois) lances livres;
⮚ A bola é sempre reposta em jogo no local por onde sai;
⮚ Não há limite de substituições durante o jogo. O jogador só poderá ser substituído

após a marcação de um cesto ou quando o jogo estiver parado;

⮚ Em caso de conduta antidesportiva, a equipa será penalizada com 2 lances
livres, sendo o jogador responsável automaticamente expulso do torneio.

Só são permitidas inscrições até ao dia 2 de fevereiro (6ªfeira)

O torneio realiza-se nos dias 15 e 16 de fevereiro

Os alunos com faltas disciplinares não podem participar nos
torneios


